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Die GESCHICHTE
von Fam. Tran (seit 1999)

Der Inhaber Ha Tran hat seine Leidenschaft fiir gutes, asiatisches Essen schon sehr friih entdeckt.

Dabei mochte er nicht nur die heimische, vietnamesische Kiiche, sondern war seit seiner Kindheit auch ein groBer
Anhénger vom traditionellen, japanischen Sushi. Ihn faszinierte nicht nur die Qualitit von Reis und Fisch, sondern
auch die Schnitttechniken, welche sehr schwer zu erlernen sind.

Aber da Ha schon immer sehr ehrgeizig war, lieB er sich von einem japanischen Lehrmeister ausbilden. Nun kann
er selbst die hohe Kunst der Sushi Zubereitung an sein Personal weitergeben. Dabei sind ihm nicht nur die Optik,
sondern auch die einwandfreie Qualitat sehr wichtig.

Seine Restaurants Mikoto Sushi (2x in Berlin) & Yedo Sushi in Homburg funktionieren nach dem gleichen Anspruch.
Die Symbiose aus beiden ist das Restaurant MIDO, welches sich auch aus den Namen der beiden zusammensetzt.
Hier mochte er seine Gaste nicht nur kulinarisch verwéhnen, sondern ihnen auch noch ein ganz besonderes
Ambiente dafur bieten.

Ha weiB, wie anstrengend das Leben sein kann, deswegen mdchte er,

dass seine Gaste sich bei ihm erholen konnen:

“Im stressigen GroBstadtleben braucht man kleine Ruhepausen,
bei denen man genieflen und abschalten kann. Auch wenn es nur kleine Mittagspausen,
oder ein schones Abendessen mit guten Freunden ist."

Im Jahr 1999 wurde (ibrigens nicht nur seine Tochter geboren. Es ist zugleich die Geburtsstunde seines ersten
Restaurants.

Eine besondere Zahl, die ihm personlich sehr wichtig ist.

Die Speisekarte hat flir jeden etwas zu bieten. Von warmen, vietnamesischen Kdstlichkeiten, Salaten bis hin zu
Sashimi & Sushi mit hochwertigen Weinen und Getrdanken. Kommen Sie vorbei und genieBen Sie. Egal, ob Sie nur
kurz Zeit haben, oder ein wenig langer. GenieBen hat kein Zeitlimit.

Familie Tran freut sich tber Ihren Besuch.



Su}/:}aen

01. Miso Suppe b™ 4,20
Sojabohnenpaste mit Seetang, Tofu & Lauchzwiebeln

02. Sake Suppe >™ 4,80
Lachssuppe mit Seetang, Sojabohnenpaste,
Tofu & Lauchzwiebeln

03. Wantan Suppe ' 5,60
hausgemachte Teigtaschen, Pak-Choi,
Champignon & Sesamdl

........................................................................................................................... mit hausgemachtem Dressing/

04. Tom Kha Suppe ™ Sauce %™ ynd Sesam
Zitronengras und Limettenblatter, serviert :
mit Bambus, Cherrytomaten, Kokosmilch, 10. Seetangsalat Seetangsalat mit Sesam 5,50
SOl RC- 11.  Kimchi Salat scharf eingelegter Chinakohl 5,50
a. Tofum @ e [0 e Mo ST o P AR T T
b. Hithnchen 5,70 12.  Salmon Salat ®f 8,40
c. StiBwasser-Garnelen 6,30 Salat mit gegrilltem Lachs

13.  Sashimi Salatb«<f 8,40
Salat mit frischem, rohen Fisch

14. Avocado Tatar

a. Garnelen und Spezialsauce ™ 8,30
b. Lachs und Spezialsauce °™ 8,30
¢. Thunfisch und Spezialsauce <™ 8,70
15.  Mido Spezial Salat < 8,60

Salat mit verschiedenen gegrillten Meeresfriichten

16. Mango Salat >hm 7,50
frische Mangostreifen, Sojasprossen, Karotten,
Koriander, Erdniisse mit hausgemachter Sauce,
wahlweise mit:

Tofu ™ /&, Garnelen < oder Hiihnchen




INide Gega

19a. Tori Spiefie 5 40
2 St. HiihnerspieBe mit Spezialsauce ™

19b. Sweet Potato 4,40
SiiBkartoffelpommes mit Spezialsauce

20. Schottisches Lachsfilet f 8,90
(5 Scheiben) Lachsfilet, leicht gegrillt, serviert
mit Spinat, hausgemachter SoBea ™ & Sesam.

21.  Black Tiger Riesengarnelen <f 8,60
3 Stk. gebackene Riesengarnelen in knusprigem

Tempurateigmantel, serviert mit Spinat, hausgemachter

SoBea '™ & Sesam.

22.  Atlantic Bluefin Thunfisch bf 9,50
frischer Thunfischsteak, leicht gegrillt, serviert mit
Spinat, hausgemachter SoBe ™ & Sesam.

24.  Goya Mix mit versch. Fisch b<f 9,50
(7 Stk.) leicht gegrillt, serviert mit Spinat,
hausgemachter Sofe '™ & Sesam.

30. Edamame™ & 4,70
japanische Bohnen mit Himalaya-Salz

31.  Gyoza *f (4 Stk.) 4,90
gebackene Teigtaschen mit Fleischfiillung, SpezialsoBe

32.  Mini Frohlingsrollen i (6 Stk.) @ 4,50
vegetarische Fiillung, SpezialsoBe

33. Ha Gao ™ (4 Stk.) 5,50
geddmpfte Teigtaschen aus Reismehl,
gefillt mit Garnelen, serviert mit Unagi-SoBe

35. Hahnchenspiefie (2 Stk.) 5,90
Hahnchen gebacken mit Teriyaki-SoBe

36.  Summer Roll @him (2 Stk.)
gefiillt mit Tamagoyaki Omelette, Reisnudeln, versch.
Kréutern, frischem Salat und Erdnuss-SoBe

a. SiiBwasser-Garnelen © 5,40
b. Hithnchen 5,30
c. Gegrillte Lachsbauch ® 5,30
d. Tofu™ 4,90




japanische Nudelsuppe mit

dicken japanischen Weizennudeln ' & Gemise

40. Vegi Udon ™ @ 13,90
mit Tofu in wiirziger Gemisebriihe

41. Tori Udon ¢ 14,90
mit Hihnchenkeule in wiirziger Gemiisebriihe

42. Beef Udon 15,90
mit gegrilltem Rindfleisch in wiirziger Gemiisebriihe

43.  Mido Spezial Udon < 15,90
mit versch. Meeresfriichten in wiirziger Gemiisebriihe

20&» }guzé

Seetang, Tamagoyaki Omelette & Shiitake
Pilzen mit Reis unterlegt

45. Sake Don @bef 18,90
mit verschiedenen Meeresfriichten und Mischsalat

Bect Doyt

serviert mit Duftreis und...

46. Rindfleisch gebraten b 17,50
mit Mango, Erdnuss, frischem Mischsalat &
hausgemachter Sauce

St Spezial

Gebratene Wokgerichte

Wahlweise mit EIERREIS @ oder REISBANDNUDELN
(mit Ei und Saisongemiise) * oder UDONNUDELN
(mit Saisongemiise) "™

50. Spezial WOK

a. Tofu @ 15,60
b. gebackenem Hahnchen 2! 16,90
c. Entenbrustfilet @ 17,90
d. StiBwasser-Garnelen 17,90




I N cdos Rlassclees

60. Pho
Reisbandnudeln mit hausgemachter Briihe,
verschiedenen Krautern und...

a. Rindfleisch ® 14,80
b. Hiihnchen ® 14,80
c. veg. Hiihnerfilet oder Seidentofu ™ /@ 14,60
61. Bun Bo Nam Bo bt 16,30

Reisnudeln mit gebratenem Rindfleisch, Erdniisse,
Zitronengras, frischem Salat & hausgemachter Sauce

62. Mido Curry 9f
rote Curry-Kokosmilch-Sauce mit Gemiise
& Basilikum, serviert mit Duftreis und...

a. veg. Hiihnerfilet oder Seidentofu ™ 2 13,40

japanische Grill-Gerichte mit saisonalem Gemdiise,
Teriyaki Sauce '™, Sesam & Reis serviert

b. Hahnchenbrustfilet 14,40
51. Teriyaki with a Twist fim 215650 ¢. Hahnchenbrustfilet knusprig gebacken ' 15,40
Whisky-Hoisin-BBQ-SoBe mit Pak Choi, Krauterseitlinge, d. Entenbrustfilet 2 16,40
MinispargeL Erbsen und Babyméhren, Qe IV e TR 1S 1 I (S S S SN ey
a. Rindersteak 63. Mido Erdnuss fim
b. Barbarie-Ente Brdf?ugssaudce mit Gemise & Basilikum, serviert mit
c. gegrillter Lachs ® AN
........................ ' .. a. Veg Huhnerfllet Oder Seldentofu m 4 ]3,40
55. Vegi Teriyaki ™ @ _ 15,40 b. Hahnchenbrustfilet 14,40
zur Auswahl veg. Hiihnerfilet oder Seidentofu c. Hahnchenbrustfilet knusprig gebacken 15,40
e ey YO 16,30 d. Entenbrustfilet 16,40
gegrillte Hihnchenkeulen (ohne Knochen)
57. Sake Teriyaki 18,90
gegrillter Lachs
58. Beef Teriyaki 18,90 G .
Rindersteak »
59. Duck Teriyaki * 19,30 A/
Entenbrust | /







M1.
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Menu 1

6 Stk. Sake Maki ®

6 Stk. California Maki b
2 Stk. Sake Nigiri b

14,90

Men{ 2
6 Nigiri ©P
(1 Sake, 1 Maguro, 1 Ebi, 1 Saba, 1 Butterfisch, 1 Tai)

Men(U 4

6 Stk. Kappa Maki

8 Stk. Mini Veggie Roll gebacken 2fim

3 Stk. Nigiri (1 Avo, 1 Paprika, 1 Spargel)

Meni 5

6 Stk. Sake Maki ®

4 Stk. California .0 ®
4 Stk. Nigiri c.b (1 Sake, 1 Maguro, 1 Ebi, 1 Tai)

Meni 7

6 Stk. Sake Maki ®
4 Stk. Cali 1.O®

6 Stk. Nigiri ¢®

(1 Sake, 1 Ebi, 1 Butterfisch, 1 Saba, 1 Amaebi, 1 Unagi)

MenU 8

6 Stk. Sake Maki ®

4 Stk. California [.0l ®

8 Stk. Sake Mini Roll gebacken

3 Stk. Nigiri b. (1 Sake, 1 Maguro, 1 Ebi)

Meno 9

6 Stk. Sake Maki ®

6 Stk. California Maki ®

8 Stk. Sake Mini Roll gebacken b

3 Nigiri bic (1 Sake, 1 Amaebi, 1 Unagi)

von 12h bis 17h zu jedem Set eine Miso Suppe gratis dazu

M10. MenU 10 FUr 2 Personen

. MenuU 11 Fir 4 Personen

41,90
6 Stk. Sake Maki ®

6 Stk. California Maki

8 Stk. Sake [.O®

8 Stk. Kani Spezial Mini Roll gebacken 2¢imf

4 Stk. King Ebi Tempura 2befim

4 Stk. Nigiri (2 Sake, 2 Maguro)

6 Stk. Sake Maki °, 6 Stk. California Maki ®,

6 Stk. Avo Maki, 8 Stk. Sake 1.0 ®,

8 Stk. California 1.0 ®, 8 Stk. Sake Mini Roll btmf
8 Stk. Kani Spezial Mini Roll gebacken 2¢imf

5 Stk. Mido Big Roll 2bimf

2 Sakeb, 2 Maguro ®

8 Stk. King Ebi Tempura 2befim

5 Scheiben Sake Sashimi ®

M12. MenU 12

jeweils ab 28,00
Empfehlung vom Sushimeister
Uberraschungsmenti fiir ab 3 Personen

m20. Love Mido FUr 4 Personen

87,90
4 Stk. Lachs Tataki b+m

4 Stk. Butterfisch Tataki >'m
8 Stk. Best Friends Roll 2o:im

4 Stk. Special Nigiri >¢m
4 Stk. Tuna Tataki >'m
8 Stk. Tazuna Roll @bdim

5 Stk. Mido Big Roll 2>¢im 8 Stk. King Ebi Tempura Rol 2b-cdim
":_ﬁ"'..'.gwfé
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Rohe Fischscheiben

Maguro ® - Thunfisch 5 Stk.

Maguro vs Sake ®
Thunfisch & Lachs 3 Stk.

Sashimi Moriawase b«
groB verschiedene Fischsorten

Sashimi Moriawase b«
klein verschiedene Fischsorten

Tuna Tataki b™ . 5 Stk.
Lachsfilet umwickelt in Nori-Blattern
mit Ingwer-Soja-SoBe

Salmon Tataki %™ - 5 sk.
Thunfischfilet umwickelt in Nori-Blattern
mit Ingwer-Soja-Sofe




INcde Special Rell

mit je 2 verschiedenen hausgemachten Saucen dim g Sesam

70. King Ebi Tempura 8 Stk. 13,90
Ebi Tempura, Gurke & Cream Cheese, umwickelt mit Lachs "e.<bd

71.  Tazuna Roll b4 8 Stk. 12,90
Lachs, Gurke & Cream Cheese, umwickelt mit Avocado

72.  Salmon Prince 8 Stk. 14,40
Lachshaut, Aal, Gurke, Cream Cheese, umwickelt mit Lachs

73.  Rainbow Roll @b« 8 Stk. 14,80
echtes Krebsfleisch, Gurke, Mayo & Lauchzwiebeln,
umwickelt mit Lachs, Thunfisch, Butterfisch, Red Snapper, Tobiko

f

74.  Red Dragon Roll ebed 8 Stk. 14,90
Ebi Tempura, Gurke & Cream Cheese, umwickelt mit Aal und Tobiko

75. Fire Tuna * 8 Stk. 13,90
gekochter Thunfisch, Chili, Mayo & Lauchzwiebeln, umwickelt mit Réstzwiebeln

76. Asparagus Roll obdi 8 Stk. 14,90
parnierter griiner Spagel & Gream Cheese, umwickelt mit flambiertem Thunfisch

77. Hokaido Roll @b« 8 Stk. 14,90
Ebi Tempura, Lauchzwiebel, Rucola & Mayo, umwickelt mit flambiertem Lachs

78.  Fuji Roll ebedi 8 Stk. 13,90
Lachstempura, Gurke & Cream Cheese, umwickelt mit Ebi

79. Ina Moto Roll® & 8 Stk. 12,90
Avocado, Gurke & jap. Omelette, umwickelt mit Gurke

80. Avo Moto Roll « 2 8 Stk. 12,90
Gurke, Paprika umwickelt mit jap. Omelette

81. Buya Roll = @ 8 Stk. 13,50

gebackene Avocado und griine Spargel umwickelt mit Spinat

82. Best Friend Roll 2 8 Stk. 14,90
Paprika- und Lauch-Tempura, umwickelt mit flammbiertem Lachs

83. Veggie Special Roll + & 8 Stk. 13,50
Avocado- und Spargel-Tempura, umwickelt mit Avocado



anceste INcne PRolls

8 St. mit 2 versch.
hausgemachten Saucen®"™ & Sesam

100. Sake Roll 730
Lachs & Cream Cheese 204

101. Ebi Roll 7,60
Garnele mit Mayo & Lauchzwiebeln ¢

102. Kani Roll 7,60
echtes Krebsfleisch, Avocado & Mayo ¢

103. Spicy Roll 7,60
gekochter Thunfisch, Lauchzwiebel,
Mayo & Spicy Sauce

104. Mido mini Roll 760
Hihnchenfilet & Cream Cheese ¢

105. Mini veggie Roll & 7,60
Gurke & Avocado !

f

fO ancette éc? Rolls

5 St. mit 2 hausgemachten
versch. Sauce '™ & Sesam f

110. Mido Roll 9.40
Lachs, Gurke, Avocado & Cream Cheese <

111. Tokyo Roll 9,40
Aal, Lachshaut, Surimi, Gurke & Cream Cheese @-b.d:i

112. Fuji San Roll 9,40
Ebi, Gurke, Avocado, Mayo & Chili @<

113. Aiko Roll 9,40
gekochter Thunfisch, Gurke,
Lauchzwiebeln, Mayo & Chili @b

114. Mido Tori Roll 9,30
Hiihnchenfilet, Gurke & Cream Cheese @<

115. Veggie Roll @ 9,30
jap. Omelette, Gurke & Avocado




vnoéde @ué

8 Stk. mit Flugfischrogen b ummantelt

119. Mido Spezial 1.O. bim 7,40
gebackene Lachsbauch und Gurke mit Spezialsauce
120. Sake I.O. b Lachs, Avocado 7,40
121. Sake Phila ®9 Lachs, Gurke, Philadelphia 7,40
122. Mido Tori |.O. afim 7,40
Hahnchenbrust, Gurke, Unagi Sauce, ummantelt mit Sesam
123. Maguro 1.O. ® Thunfisch, Gurke

. Maguro 1.O. Spicy ®

Thunfisch, Gurke, Chili, Schnittlauch

Ebi Rucola 1.0O.¢4
Garnele, Rucola & Philadelphia

. Salmonskin 1.O btim

Lachshaut, Gurke, Sesam & Unagi Sauce

Kani Spezial 1.O. ¢
echtes Krebsfleisch, Avocado

. Vegil.O.f @

Gurke, Avocado, ummantelt mit Sesam

. Mido Veggie 1.O f @

Mango, Paprika, Sesam




handgeformt & kunstvoll belegter Reis 2 St.

145. Sake® - Lachs 4,60
146 ....... MagurOb_ThuanSCh ................................................. 490
148 Managatuso ® - Butterfisch 4,80
149 ....... Squb_Makre|e ............................................................. 480
150. Ebi © - Garnele 4,80
151. Fire Sakura 2bim 5,50

flammbierter Lachs & hausgemachte SofBe

152. Fire Rose 2bim 5250
flammbierter Thunfisch & hausgemachte SoBe

155. Unagi ° - Flussaal 5,40

158. Tamago © - jap. Omelette /@ 4,60
it Pqpnkanpnka ..... Ao Sl 460
— m.qurgel ..... e o
e R S e i
165. Maguro Asupara® 5,50

mit flambiertem Thunfisch & Spargel

166. Sake Asupara ® 5,50
mit flambiertem Lachs & Spargel

167. Maguro Spicy ° 5,50
Thunfisch mit Spicy Sauce & Lauch

168. Sake Spicy ® 5,50
Lachs mit Spicy Sauce & Lauch



mit Seetang umwickelte Reisrolle je 6 St.

169. Spezial Maki bim 4,30
Gebackene Lachsbauch, Sesam & Spezial Sauce
170. Sake ® - Lachs 4,30
171. Sake Avo® - Lachs & Avocado 4,40
172. Sake Kappa ® - Lachs & Gurke 4,40
173 ....... M qgurob-Thunﬁsch ................................................. 480
]75 ...... T ekkqsp,cyb .................................................................. 430

Thunfisch mit Lauchzwiebeln & Spicy Sauce

176. Tuna Roll o 4,80
gekochter Thunfisch mit Mayonnaise,
Chilli & Lauchzwiebeln

177. Ebi Avocado ® - Garnele & Avocado 4,80

180. California - Surimi & Avocado 4,30

181. Kani Spezial o< 4,80
echtes Krebsfleisch, Mayonnaise & Avocado

182. Salmon Skin bfim 4,20
Gegrillte Lachshaut, Sesam & Unagi Sauce

185. Unagikappa btim 4,80
Flussaal, Gurke, Sesam & Unagi Sauce

186. Mido Tori @ifm 4,80
Hiihnchenfilet, Sesam & Unagi Sauce

187. Tamago °f /@ jap. Omelette mit Sesam 4,20

188. Avocado f/@  Avocado mit Sesam 4,20
189. Kappa ‘@ GurkenmitSesam 4,20
190Pqpr.kqf¢m|tSesam .............................................. : 20
e S T ; 20

Rucola & Cream Cheese mit Sesam

195. Gome °f /@ Spinat mit Mayonnaise & Sesam 4,20

Fete I3y Roll INal

5 St.

196. Futo Big Roll Maki 7 6,90
verschiedenes Gemiise

197.  Mido Futo Big Roll Spezial < 7,90
Garnelen Tempura, gekochter Thunfisch,
Avocado, Gurke, Rostzwiebeln




Kender INence

208. Chicken Nuggets - Men(U 9,90
4 Stk. chicken Nuggets mit Pommes und Mayonais oder Ketchup

209. Gebackene Héhnchen 10,90
Gebratenes Reis mit gebackene Hahnchen



200.

¢9eooezé

Mango Black Rice 7,50
schwarzer Klebreis mit Mangopiiree,
verfeinert mit Kokosmilch

Gebackene Banana @4 6,50
gebackene Banane mit Honig und Kokos ummantelt,
serviert mit Vanilleeis

Mochi Eis ¢ 7,70
3 versch. Sorten japanischer Reiskuchen mit Eisflillung

Mido Eis @i 7,50
knusprig gebackenes Vanilleeis mit Kokos ummantelt

Matcha Tiramisu @4/ 7,50



Alle Preise i n Euro, inkl. MwSt
Bilder dienen nur zur Veranschaulichung
und sind den Gerichten &hnlich.

Auf allen Extras wird ein Aufpreis berechnet.

1 = mit Farbstoffe, 2 = Konservierungsstoffe,

3 = Antioxidationsmittel, 5 = mit Schwefeldioxid,
7 = Phosphat, 8 = MilcheiweiB, 9 = Koffeinhaltig,
10 = chininhaltig, 11 = mit SiBungsmitteln
12 = Phenylalaninquelle, 13 = Sulphite, 14 = Taurin

a) Ei/ egg, b) Fisch/ fish, c) Schalentiere/ shellfish,
d) Milch/milk, e) Sellerie, f) Sesam/ sesame,
g) Sulfit/ sulfite, h) Erdniisse/ peanuts, i) Gluten/ gluten,
j) Lupine/ lupine, k) Schalenfriichte, 1) Senf/ mustard,
m) Soja/ soy, n) Weichtiere/ univalve o ) Pilze/ mushrooms




